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Il coraggio e la crisi

CRISI: dal lat. crisis, «scelta, 
decisione», la cui origine greca è 
«distinguere, giudicare»



Einstein e la crisi



Einstein e la crisi

“Senza crisi non ci sono sfide, senza 
sfide la vita è una routine, una lenta 
agonia. Senza crisi non c’è merito. È 
nella crisi che emerge il meglio di 
ognuno, perché senza crisi tutti i venti 
sono solo lievi brezze”.
Albert Einstein



Il coraggio…
… non è l’azione eroica di un momento o 
un gesto eccezionale compiuto nell’istante 
del pericolo. Piuttosto è l’habitus di chi 
“mette il cuore” nelle cose.



Le 5 strade del coraggio: il 
coraggio di farsi ultimi



Per vedere bene…

…Occorre guardare due volte



Le canzoni 

• Povero me (De Gregori)
• ???  (Ligabue)
• Stupendo (Vasco Rossi)



Povero me 
F. De Gregori

Cammino come un marziano, come un 
malato, 
come un mascalzone per le strade di 
Roma. 
Vedo passare persone e cani e pretoriani 
con la sirena. 



Povero me 
F. De Gregori

E mi va l'anima in pena, mi viene voglia di 
menare le mani, 
mi viene voglia di cambiarmi il cognome. 
Cammino da sempre sopra i pezzi di vetro 
e non ho mai capito come…
ma dimmi dov'è la tua mano, 
dimmi dov'è il tuo cuore? 



Povero me 
F. De Gregori

Povero me! Povero me! Povero me! 
Non ho nemmeno un amico qualunque per 
bere un caffè. 
Povero me! Povero me! Povero me! 
Guarda che pioggia di acqua e di foglie, 
che povero autunno che è. 



Povero me 
F. De Gregori

Povero me! Povero me! Povero me! 
Mi guardo intorno e sono tutti migliori di 
me. 
Povero me, povero me, povero me, 
guarda che pioggia di acqua e di foglie, 
che povero autunno che è, 
guarda che pioggia di acqua e di foglie, 
che povero autunno che è.



Povero me 
F. De Gregori

Cammino come un dissidente, come un 
deragliato, 
come un disertore, senza nemmeno un 
cappello 
o un ombrello da aprire, ho il cervello in 
manette. 
Dico cose già dette e vedo cose già viste, 



Povero me 
F. De Gregori

i simpatici mi stanno antipatici, i comici mi 
rendono triste. 
Mi fa paura il silenzio ma non sopporto il 
rumore, 
dove sarà la tua mano, dolce, 
dove sarà il tuo amore? 



Povero me 
F. De Gregori

Povero me! Povero me! Povero me! 
Non ho nemmeno un amico qualunque per 
bere un caffè. 
Povero me! Povero me! Povero me! 
Guarda che pioggia di acqua e di foglie, 
che povero autunno che è… 



Povero me 
F. De Gregori

Povero me! Povero me! Povero me! 
Mi guardo intorno e sono tutti migliori 
di me. 
Povero me, povero me, povero me, 
guarda che pioggia di acqua e di 
foglie, che povero autunno che è, 

guarda che pioggia di acqua e di 
foglie, che povero autunno che è.



Ligabue 

Ci han concesso solo una vita
Soddisfatti o no qua non rimborsano 
mai
E calendari a chiederci se
stiamo prendendo abbastanza 
abbastanza

Se per ogni sbaglio avessi mille lire
Che vecchiaia che passerei



Non è tempo per noi
Ligabue 

Strade troppo strette e diritte
Per chi vuol cambiar rotta oppure sdraiarsi 
un po'
Che andare va bene però
A volte serve un motivo, un motivo

Certi giorni ci chiediamo è tutto qui?
E la risposta è sempre sì



Non è tempo per noi
Ligabue 

Non è tempo per noi che non ci svegliamo 
mai
Abbiam sogni però troppo grandi e belli sai
Belli o brutti abbiam facce che per non 
cambian mai
Non è tempo per noi e forse non lo sarà 
mai



Non è tempo per noi
Ligabue 

Se un bel giorno passi di qua
lasciati amare e poi scordati svelta di me
che quel giorno è già buono per amare 
qualchedun'altro  qualche altro

dicono che noi ci stiamo buttando via
ma siam bravi a raccoglierci 



Non è tempo per noi
Ligabue 

Non è tempo per noi che non ci 
adeguiamo mai
Fuoriposto, fuorimoda, insomma sempre 
fuori dai
Abbiam donne pazienti rassegnate ai 
nostri guai
Non è tempo per noi e forse non lo sarà 
mai 



Non è tempo per noi
Ligabue 

Non è tempo per noi che non vestiamo 
come voi
Non ridiamo, non piangiamo, non amiamo 
come voi
Forse ingenui o testardi
Poco furbi casomai
Non è tempo per noi e forse non lo sarà 
mai



Non è tempo per noi
Ligabue 

Non è tempo per noi che non ci svegliamo 
mai
Abbiam sogni però troppo grandi e belli sai
Belli o brutti abbiam facce che per non 
cambian mai
Non è tempo per noi e forse non lo sarà 
mai

FINE



Stupendo
Vasco Rossi 

È nei ritagli ormai del tempo 
che penso a quando tu eri qui 
era difficile ricordo bene 
ma era fantastico provarci insieme. 
Ed ora che non mi consolo 
guardando una fotografia 
mi rendo conto che il tempo vola 
e che la vita poi è una sola... 



Stupendo 

E mi ricordo chi voleva 
al potere la fantasia... 
erano giorni di grandi sogni...sai 
erano vere anche le utopie 
Ma non ricordo se chi c'era 
aveva queste facce qui 
non mi dire che è proprio così 
non mi dire che son quelli lì! 



Stupendo 

E ora che del mio domani 
non ho più la nostalgia 
ci vuole sempre qualche cosa da bere 
ci vuole sempre vicino un bicchiere! 
Ed ora che oramai non tremo 
nemmeno per amore...sì!... 
ci vuole quello che io non ho 
ci vuole "pelo" sullo stomaco! 



Stupendo 

Però ricordo chi voleva 
un mondo meglio di così! 
sì proprio tu che ti fai delle storie...(ma 
dai)... 
cosa vuoi tu più di così 
e cosa conta "chi perdeva" 
le regole sono così 
è la vita! ed è ora che cresci! 
devi prenderla così... 



Stupendo 

sì! stupendo! 
mi viene il vomito! 
è più forte di me 
non lo so 
se sto qui 
o se ritorno 
se ritorno 
se ritorno tra poco, tra poco…
tra poco 



Stupendo 

Però ricordo chi voleva 
un mondo meglio di così! 
sì proprio tu che ti fai delle storie...(ma 
dai)... 
cosa vuoi tu più di così 
e cosa conta "chi perdeva" 
le regole sono così 
è la vita! ed è ora che cresci! 
devi viverla così... 



Stupendo 

sì! stupendo! 
mi viene il vomito! 
è più forte di me 
non lo so 
se sto qui 
o se ritorno 
se ritorno 
se ritorno tra poco, tra poco…
tra poco 



Come essere “vincenti” anche 
se si è “ultimi”? 

“non ho mai fallito. ho semplicemente 
trovato 10.000 modi che non 
funzionavano”
Thomas Edison

Il fallimento non è un’alternativa al 
successo. Il fallimento è un requisito del 
successo.



Eye of the tiger 
(Rocky III)

Risin' up 
back on the street 
did my time took my chances 
went the distance 
now i'm back on my feet 
just a man and and his will to survive



Eye of the tiger 
(Rocky III)

So many times it happens too fast 
you trade your passion for glory

Don't lose your grip 
on the dreams of the past 
you must fight just to keep them alive 



Eye of the tiger 
(Rocky III)

It's the eye of the tiger 
it's the thrill of the fight 
risin' up to the challenge of our rival 
and the last, known survivor 
stalks his prey in the night 
and he's watchin us all 
with the eye of the tiger 



Eye of the tiger 
(Rocky III)

Face to face 
out in the heat 
hangin' tough 
stayin' hungry 
they stack the odds 
still we take to the street 
for the kill with the skill to survive 



Eye of the tiger 
(Rocky III)

It's the eye of the tiger 
it's the thrill of the fight 
risin' up to the challenge of our rival 
and the last, known survivor 
stalks his prey in the night 
and he's watchin us all 
with the eye of the tiger



Eye of the tiger 
(Rocky III)

Risin' up 
straight to the top 
had the guts 
got the glory 
Went the distance 
now i'm not gonna stop 
just a man and his will to survive 



Eye of the tiger 
(Rocky III)

It's the eye of the tiger 
it's the thrill of the fight 
risin' up to the challenge of our rival 
and the last, known survivor 
stalks his prey in the night 
and he's watchin us all 
with the eye of the tiger

FINE



Le 5 strade: il coraggio di farsi 
ultimi

“Un comportamento morale non è 
neppure concepibile senza la 
capacità di immaginare se stessi in 
una condizione diversa dalla propria e 
dall’attuale: l’adulto che si immagina 
bambino, il giovane che si immagina 
vecchio, il forte che si immagina 
debole, il sano che si immagina 
malato, l’uomo che si immagina 
donna, il residente che si immagina 
t i ” (A B di lli)



De Andrè: la sospensione del 
giudizio e l’empatia

“Dai diamanti non nasce niente, dal 
letame nascono i fior”



Il pescatore  
F. De Andrè

All'ombra dell'ultimo sole 

s'era assopito un pescatore 
e aveva un solco lungo il viso 
come una specie di sorriso. 
Venne alla spiaggia un assassino 
due occhi grandi da bambino 
due occhi enormi di paura 
eran gli specchi di un'avventura. 



Il pescatore  
F. De Andrè

E chiese al vecchio dammi il pane 
ho poco tempo e troppa fame 
e chiese al vecchio dammi il vino 
ho sete e sono un assassino. 

Gli occhi dischiuse il vecchio al giorno 
non si guardò neppure intorno 
ma versò il vino e spezzò il pane 
per chi diceva ho sete e ho fame. 



Il pescatore  
F. De Andrè 

Vennero in sella due gendarmi 

vennero in sella con le armi 
chiesero al vecchio se lì vicino 

fosse passato un assassino. 

Ma all'ombra dell'ultimo sole 

s'era assopito il pescatore 
e aveva un solco lungo il viso 

come una specie di sorriso



Il coraggio di essere Chiesa

“il cristianesimo è un incontro prima e più 
che una religione” 



Il coraggio di essere Chiesa

La vera moralità consiste non già nel 
seguire il sentiero battuto, ma nel trovare 
la propria strada e seguirla 
coraggiosamente. 

Gandhi



Il coraggio di essere Chiesa

Il senso di appartenenza e di identità

Homo sum, humani nihil a me alienum 
puto
(sono un essere umano, non ritengo a me 
estraneo nulla di umano» 
Publio Terenzio Afro



Il cielo è sempre più blu

Chi vive in baracca, 
chi suda il salario
chi ama l’amore e 
i sogni di gloria
chi ruba pensioni, 
chi ha scarsa memoria



Il cielo è sempre più blu

Chi mangia una volta, 
chi tira al bersaglio
chi vuole l’aumento, 
chi gioca a Sanremo
chi porta gli occhiali, 
chi va sotto un treno



Il cielo è sempre più blu

Chi ama la zia 
chi va a Porta Pia
chi trova scontato, 
chi come ha trovato
na na na na na na na na na



Il cielo è sempre più blu

Ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh,
ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh, 
uh uh…



Il cielo è sempre più blu

Chi sogna i milioni, 
chi gioca d’azzardo
chi gioca coi fili chi ha fatto l’indiano

chi fa il contadino, 
chi spazza i cortili
chi ruba, chi lotta, chi ha fatto la spia
na na na na na na na na na



Il cielo è sempre più blu

Ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh,
ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh, 
uh uh…



Il cielo è sempre più blu

Chi è assunto alla Zecca, chi ha fatto 
cilecca
chi ha crisi interiori, chi scava nei cuori
chi legge la mano, chi regna sovrano
chi suda, chi lotta, chi mangia una volta
chi gli manca la casa, chi vive da solo



Il cielo è sempre più blu

chi prende assai poco, chi gioca col fuoco
chi vive in Calabria, chi vive d’amore
chi ha fatto la guerra, chi prende i 
sessanta
chi arriva agli ottanta, chi muore al lavoro
na na na na na na na na na 



Il cielo è sempre più blu

Ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh,
ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh, 
uh uh… 
ma il cielo è sempre più blu uh uh, uh uh, 
uh uh…



Io vagabondo 

Io un giorno crescerò,
e nel cielo della vita volerò,
ma un bimbo che ne sa,
sempre azzurra non può essere l'età,



Io vagabondo 

poi una notte di settembre mi svegliai
il vento sulla pelle,
sul mio corpo il chiarore delle stelle
chissà dov'era casa mia
e quel bambino che giocava in un cortile 



Io vagabondo 

Io vagabondo che son io,
vagabondo che non sono altro,
soldi in tasca non ne ho ma la su mi 
è rimasto Dio.



Io vagabondo 

Sì la strada è ancora là,
un deserto mi sembrava la città,
ma un bimbo che ne sa,
sempre azzurra non può essere l'età,



Io vagabondo 

poi una notte di settembre me ne andai,
il fuoco di un camino
non è caldo come il sole del mattino
chissà dov'era casa mia
e quel bambino che giocava in un cortile 



Io vagabondo 

Io vagabondo che son io,
vagabondo che non sono altro,
soldi in tasca non ne ho ma la su mi 
è rimasto Dio 

FINE



Il coraggio di essere cittadini

Too much information, no information



Medley Battiato 

Mr. Tamburino non ho voglia di scherzare
rimettiamoci la maglia i tempi stanno per 
cambiare
noi siamo figli delle stelle 
e pronipoti di sua maestà il denaro.



Medley Battiato

Per fortuna il mio razzismo non mi fa 
guardare
quei programmi demenziali con tribune 
elettorali
e avete voglia di mettervi profumi e 
deodoranti
siete come sabbie mobili tirate giù uh uh.



Medley Battiato

C'è chi si mette degli occhiali da sole
per avere più carisma e sintomatico 
mistero
uh com'è difficile restare padre quando i 
figli crescono e le mamme imbiancano.
Quante squallide figure che attraversano il 
paese
com'è misera la vita negli abusi di potere.



Medley Battiato

Sul ponte sventola bandiera bianca
sul ponte sventola bandiera bianca
sul ponte sventola bandiera bianca
sul ponte sventola bandiera bianca.



Medley Battiato

Cuccurucucu Paloma
ahiaiaiaiai cantava
Cuccurucucu Paloma
ahiaiaiaiai cantava 



Medley Battiato

Le serenate all' istituto magistrale
nell' ora di ginnastica o di religione
per carnevale suonavo sopra i carri in 
maschera
avevo già la Luna e Urano nel Leone



Medley Battiato

"il mare nel cassetto"
"le mille bolle blu"
da quando sei andata via non esisto più
"il mondo è grigio il mondo è blu".



Medley Battiato

Cuccurucucu Paloma
ahiaiaiaiai cantava
Cuccurucucu Paloma ahiaiaiaiai cantava.



Medley Battiato

E gira tutt'intorno la stanza
mentre si danza, danza
e gira tutt'intorno la stanza
mentre si danza.



Medley Battiato

Lady madonna - I can try
with a little help from my friends
oh oh goodbye Ruby tuesday
come on baby let's twist again
once upon a time you dressed so 
fine, Mary
like just a woman like a rolling stone.

FINE



Occorre saper scegliere e 
selezionare…

…occorre “agire” la “crisi”

Guardatevi dai falsi profeti che vengono a 
voi in veste di pecore, ma dentro son lupi 
rapaci.

Matteo (7,15)



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Quanta fretta,
ma dove corri, 
dove vai ?
Se ci ascolti per un momento, capirai,
lui è il gatto ed io la volpe,
stiamo in società, 
di noi ti puoi fidar.



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Puoi parlarci dei tuoi problemi, 
dei tuoi guai
i migliori in questo campo 
siamo noi
è una ditta specializzata
fai un contratto e vedrai
che non ti pentirai…



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Noi scopriamo talenti 
e non sbagliamo mai
noi sapremo sfruttare 
le tue qualità
dacci solo quattro monete
e ti iscriviamo al concorso 
per la celebrità...!



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Non vedi che è un vero affare
non perdere l'occasione 
sennò poi te ne pentirai.
Non capita tutti i giorni 
di avere due consulenti
due impresari
che si fanno in quattro per te...!



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Avanti non perder tempo 
firma qua
è un normale contratto, 
è una formalità
tu ci cedi tutti i diritti 
e noi faremo di te
un divo da hit parade



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Non vedi che è un vero affare
non perdere l'occasione sennò poi te ne 
pentirai.
Non capita tutti i giorni di avere due 
consulenti
due impresari, che si fanno in quattro 
per te...!



Il gatto e la volpe 
Edoardo Bennato 

Quanta fretta, ma dove corri, dove vai ?
Se ci ascolti per un momento, capirai,
lui è il gatto, ed io la volpe,
stiamo in società, di noi ti puoi fidar
di noi ti puoi fidar
di noi ti puoi fidar

FINE



La legalità



Odi et amo

"Palermo non mi piaceva, per questo ho 
imparato ad amarla. 
Perché il vero amore consiste nell'amare 
ciò che non ci piace per poterlo cambiare" 

Paolo Borsellino



Pensa

Ci sono stati uomini che hanno scritto 
pagine 
Appunti di una vita dal valore inestimabile 
Insostituibili perché hanno denunciato 
il più corrotto dei sistemi troppo spesso 
ignorato 



Pensa

Uomini o angeli mandati sulla terra per 
combattere una guerra 
di faide e di famiglie sparse come tante 
biglie 
su un isola di sangue che fra tante 
meraviglie 
fra limoni e fra conchiglie... massacra figli 
e figlie



Pensa

di una generazione 
costretta a non guardare 
a parlare a bassa voce 
a spegnere la luce 
a commentare in pace 
ogni pallottola nell'aria 
ogni cadavere in un fosso 



Pensa

Ci sono stati uomini 
che passo dopo passo 
hanno lasciato un segno 
con coraggio e con impegno 
con dedizione 
contro un'istituzione organizzata 
cosa nostra... cosa vostra... 
Cos'è vostro?



Pensa

è nostra... la libertà di dire 
che gli occhi sono fatti per guardare 
La bocca per parlare le orecchie 
ascoltano... 
Non solo musica non solo musica 
La testa si gira e aggiusta la mira ragiona 
A volte condanna a volte perdona 
Semplicemente 



Pensa

Pensa 
prima di sparare 
Pensa 
prima di dire e di giudicare 
prova a pensare 
Pensa che puoi decidere tu 
Resta un attimo soltanto 
un attimo di più 
Con la testa fra le mani 



Pensa

Ci sono stati uomini che sono morti 
giovani 
Ma consapevoli che le loro idee 
Sarebbero rimaste nei secoli come parole 
iperbole 
Intatte e reali come piccoli miracoli 



Pensa

Idee di uguaglianza idee di educazione 
Contro ogni uomo che eserciti 
oppressione 
Contro ogni suo simile contro chi è più 
debole 
Contro chi sotterra la coscienza nel 
cemento 



Pensa

Pensa 
prima di sparare 
Pensa 
prima di dire e di giudicare 
prova a pensare 
Pensa che puoi decidere tu 
Resta un attimo soltanto 
un attimo di più 
Con la testa fra le mani 



Pensa

Ci sono stati uomini che hanno continuato 
Nonostante intorno fosse [tutto bruciato 
Perché in fondo questa vita non ha 
significato 
Se hai paura di una bomba o di un fucile 
puntato 



Pensa

Gli uomini passano e passa una canzone 
Ma nessuno potrà fermare mai la 
convinzione 
Che la giustizia no... non è solo 
un'illusione 



Pensa

Pensa 
prima di sparare 
Pensa 
prima di dire e di giudicare 
prova a pensare 
Pensa che puoi decidere tu 
Resta un attimo soltanto 
un attimo di più 
Con la testa fra le mani 



Pensa

Pensa 

Pensa che puoi decidere tu 
Resta un attimo soltanto 
un attimo di più 
Con la testa fra le mani 

FINE



La Guerra

“L’Italia ripudia la guerra come 
strumento di offesa alla libertà di altri 
popoli e come mezzo di risoluzione 
delle controversie internazionali …” 

Art. 11 Costituzione italiana



Generale 
F. De Gregori

Generale, dietro la collina 
ci sta la notte crucca e assassina, 
e in mezzo al prato c'è una contadina, 
curva sul tramonto sembra una bambina, 
di cinquant'anni e di cinque figli, 
venuti al mondo come conigli, 
partiti al mondo come soldati
e non ancora tornati. 



Generale 
F. De Gregori

Generale, dietro la stazione 
lo vedi il treno che portava al sole, 
non fa più fermate neanche per 
pisciare, 
si va dritti a casa senza più pensare, 
che la guerra è bella anche se fa 
male, 
che torneremo ancora a cantare 
e a farci fare l'amore, l'amore delle 
infermiere. 



Generale 
F. De Gregori

Generale, la guerra è finita, 
il nemico è scappato, è vinto, è 
battuto, 
dietro la collina non c'è più nessuno, 
solo aghi di pino e silenzio e funghi 
buoni da mangiare, buoni da seccare, 
da farci il sugo quando viene Natale, 
quando i bambini piangono 
e a dormire non ci vogliono andare. 



Generale 
F. De Gregori

Generale, queste cinque stelle, 
queste cinque lacrime sulla mia pelle 
che senso hanno dentro al rumore 
di questo treno,
che è mezzo vuoto e mezzo pieno 
e va veloce verso il ritorno, 
tra due minuti è quasi giorno, 
è quasi casa, è quasi amore.



La complessità della cittadinanza: 
condividere i valori

Non condivido la tua idea ma darei la vita 
perché tu la possa esprimere
(Voltaire)



C’è chi dice no
Vasco Rossi

c'è qualcosa che non va
in questo "cielo"
c'è qualcuno che non sa
più che ore sono!

c'è chi dice qua, c'è chi dice là
io...non mi muovo!
c'è chi dice qua, c'è chi dice là
io non ci sono!



C’è chi dice no
Vasco Rossi

tanta gente è convinta che ci sia 
nell'aldilà...
qualche cosa...chissà?!...
quanta gente comunque ci sarà...
che si accontenterà!!!



C’è chi dice no
Vasco Rossi

c'è qualcuno che non sa....
più cos'è un uomo
c'è qualcuno che non ha...
rispetto per nessuno!!!



C’è chi dice no
Vasco Rossi

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io non ci sono

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io non mi muovo



C’è chi dice no
Vasco Rossi

tanta gente è convinta che ci sia 
nell'aldilà...
qualche cosa...chissà?!...
quanta gente comunque ci sarà...
che si accontenterà!



C’è chi dice no
Vasco Rossi

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io non ci sono

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io non mi muovo



C’è chi dice no
Vasco Rossi

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io non ci sono

c'è chi dice no
c'è chi dice no
io sono un uomo!

FINE



Il coraggio di amare



Quali qualità per amare? Essere 
generosi

Lasciare gli altri liberi di essere loro 
stessi anche se questo ci “costa” 

volo ut sis (santAgostino)



When I Was Your Man
B. Mars

Same bed, but it feels just a little bit
bigger now 
Our song on the radio, but it don't
sound the same 
When our friends talk about you all that
it does is just tear me down 



When I Was Your Man
B. Mars

Cause my heart breaks a little when I
hear your name 
And it all just sound like uh, uh, uh 
Hmmm too young, too dumb to realize 



When I Was Your Man
B. Mars

That I should have bought you flowers 
and held your hand
Should have gave you all my hours 
when I had the chance 
Take you to every party cause all you
wanted to do was dance 
Now my baby is dancing, 
but she's dancing with another man. 



When I Was Your Man
B. Mars

My pride, my ego, my needs and my
selfish ways 
Caused a good strong woman like you 
to walk out my life 
Now I never, never get to clean up 
the mess I made 
And it haunts me every time 
I close my eyes 
It all just sounds like uh, uh, uh, uh 



When I Was Your Man
B. Mars

That I should have bought you flowers 
and held your hand
Should have gave you all my hours 
when I had the chance 
Take you to every party cause all you
wanted to do was dance 
Now my baby is dancing, 
but she's dancing with another man. 



When I Was Your Man
B. Mars

Although it hurts 
I'll be the first to say that 
I was wrong 
Oh, I know I'm probably much too late 
To try and apologize for my mistakes 
But I just want you to know 



When I Was Your Man
B. Mars

I hope he buys you flowers, 
I hope he holds your hand 
Give you all his hours 
when he has the chance 
Take you to every party 
cause I remember how much you loved
to dance



When I Was Your Man
B. Mars

Do all the things I should have done 
when I was your man! 
Do all the things I should have done 
when I was your man!

FINE



Con il nastro rosa
Battisti

Inseguendo una libellula in un 
prato 
un giorno che avevo rotto col 
passato 
quando già credevo di esserci 
riuscito, son caduto. 



Con il nastro rosa
Battisti

Una frase sciocca un volgare 
doppio senso 
mi hanno allarmato non è come 
io la penso 
ma il sentimento era già un po' 
troppo denso e son restato 



Con il nastro rosa
Battisti

Chissà, chissà chi sei 
chissà che sarai 
chissà che sarà di noi
lo scopriremo solo vivendo 

Comunque adesso ho un po' 
paura 
ora che quest'avventura sta
diventando una storia vera 
spero tanto tu sia sincera!



Con il nastro rosa
Battisti

Un magazzino che contiene tante 
casse 
alcune nere alcune gialle alcune 
rosse 
dovendo scegliere e studiare le 
mie mosse sono all’impasse 



Con il nastro rosa
Battisti

Mi sto accorgendo che son giunto 
dentro casa 
con la mia cassa ancora con il 
nastro rosa 
e non vorrei aver sbagliato la mia 
spesa con la mia sposa. 



Con il nastro rosa
Battisti

Chissà, chissà chi sei 
chissà che sarai 
chissà che sarà di noi
lo scopriremo solo vivendo 
Comunque adesso ho un po' 
paura 
ora che quest'avventura sta
diventando una storia vera 
spero tanto tu sia sincera! 



Il coraggio di liberare il futuro



Quali qualità per crescere?  
Tenacia

L’unica battaglia che ho 
rischiato di perdere è quella 
che non ho mai combattuto

Ernesto “Che” Guevara



Far from over
F. Stallone 

This is the end
You made your choice and now my 
chance is over
I thought I was in
You put me down and say 
I'm goin' nowhere



Far from over
F. Stallone 

Save me darlin'
I am down but I am far from over
Give me somethin'
I need it all 'cause I am runnin' over



Far from over
F. Stallone 

Back in the race, 
I'm movin' in 'cause I am getting closer
I'm diggin' in
I want it more than anything I've wanted



Far from over
F. Stallone 

Save me darlin'
I am down but I am far from over
Save me darlin'
I am down but I am far from over



Far from over
F. Stallone 

Save me darlin'
I am down but I am far from over 
Give me somethin'
I need it all 'cause I am runnin' over
I'm runnin' over
I'm runnin' over

FINE



Quali qualità per crescere? 
La capacità di sognare

La vita non ha un senso: è 
desiderio. Il desiderio è il tema 
della vita.

Charlie Chaplin



Imagine

Imagine there's no heaven
It's easy if you try
No hell below us
Above us only sky

Imagine all the people
Living for today... 



Imagine

Imagine there's no countries
It isn't hard to do
Nothing to kill or die for
And no religion too

Imagine all the people
Living life in peace... 



Imagine

You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one

I hope someday you'll join us
And the world will be as one 



Imagine

Imagine no possessions
I wonder if you can
No need for greed or hunger
A brotherhood of man
Imagine all the people
Sharing all the world...



Imagine

You may say I'm a dreamer
But I'm not the only one

I hope someday you'll join us
And the world will be as one 

FINE



Una dedica ai vostri capi



Strada facendo
Baglioni

Io ed i miei occhi scuri
siamo diventati grandi insieme
con l'anima smaniosa
a chiedere di un posto
che non c'è 
tra mille mattini
freschi di biciclette
mille e più tramonti
dietro i fili del tram
ed una fame
di sorrisi e braccia
intorno a me



Strada facendo
Baglioni

io e i miei cassetti di ricordi
e di indirizzi che ho perduto
ho visto visi e voci
di chi ho amato prima o poi
andar via
e ho respirato un mare sconosciuto
nelle ore larghe e vuote
di un'estate di città
accanto alla mia ombra
lunga di malinconia



Strada facendo
Baglioni

io le mie tante sere chiuse
come chiudere l'ombrello
col viso sopra il petto
a leggermi
i dolori ed i miei guai
ho camminato
quelle vie che curvano
seguendo il vento
e dentro un senso di inutilita'
e fragile e violento
mi son detto
tu vedrai vedrai vedrai



Strada facendo
Baglioni

strada facendo vedrai
che non sei più da solo
strada facendo troverai
un gancio in mezzo al cielo
e sentirai la strada
far battere il tuo cuore
vedrai più amore vedrai



Strada facendo
Baglioni

io troppo piccolo
fra tutta questa gente
che c'è  al mondo
io che ho sognato
sopra un treno
che non è partito mai
e ho corso in mezzo a prati bianchi di 
luna
per strappare ancora un giorno
alla mia ingenuità
e giovane e invecchiato
mi son detto tu vedrai vedrai vedrai



Strada facendo
Baglioni

strada facendo vedrai
che non sei più da solo
strada facendo troverai
anche tu
un gancio in mezzo al cielo
e sentirai la strada
far battere il tuo cuore
vedrai più amore vedrai 



Strada facendo
Baglioni

e una canzone neanche questa
potrà mai cambiar la vita
ma che cos'è
che mi fa andare avanti
e dire che non è  finita
cos'è  che mi spezza il cuore
tra canzoni e amore
e che mi fa cantare
e amare sempre più
perché domani sia migliore

hé d i t



Strada facendo
Baglioni

(Strada facendo vedrai) 
perché domani sia migliore
perché domani tu

FINE



Conquistare la propria libertà



Je veux - ZAZ

Donnez-moi une suite au Ritz,
je n'en veux pas !
Des bijoux de chez Chanel,
je n'en veux pas ! 
Donnez moi une limousine, 
j'en ferais quoi? 
Offrez-moi du personnel, 
j'en ferais quoi ? 
Un manoir a Neufchatel, 
ce n'est pas pour moi. 
Offrez moi la Tour Eiffel, 



Je veux - ZAZ

Je Veux d'l'amour, d'la joie, 
de la bonne humeur, 
ce n'est pas votre argent 
qui f'ra mon bonheur, 
moi j'veux crever 
la main sur le coeur
Allons ensemble, 
découvrir ma liberté, 
oubliez donc tous vos clichés, 
bienvenue dans ma réalité. 



Je veux - ZAZ

J'en ai marre de vos bonnes manières, 
c'est trop pour moi ! 
Moi je mange avec les mains 
et j'suis comme ça ! 
J'parle fort et je suis franche, 
excusez moi ! 



Je veux - ZAZ

Finie l'hypocrisie moi 
j'me casse de là ! 
J'en ai marre des langues de bois ! 
Regardez moi, toute manière 
j'vous en veux pas 
et j'suis comme ça (j'suis comme ça)



Je veux - ZAZ

Je Veux d'l'amour, d'la joie, 
de la bonne humeur, 
ce n'est pas votre argent 
qui f'ra mon bonheur, 
moi j'veux crever 
la main sur le coeur
Allons ensemble, 
découvrir ma liberté, 
oubliez donc tous vos clichés, 
bienvenue dans ma réalité. 



Je veux - ZAZ

Je Veux d'l'amour, d'la joie, 
de la bonne humeur, 
ce n'est pas votre argent 
qui f'ra mon bonheur, 
moi j'veux crever 
la main sur le coeur
Allons ensemble, 
découvrir ma liberté, 
oubliez donc tous vos clichés, 
bienvenue dans ma réalité. 



Je veux - ZAZ

Je Veux d'l'amour, d'la joie, 
de la bonne humeur, 
ce n'est pas votre argent 
qui f'ra mon bonheur, 
moi j'veux crever 
la main sur le coeur
Allons ensemble, 
découvrir ma liberté, 
oubliez donc tous vos clichés, 
bienvenue dans ma réalité. 



In preconclusione

Ciò che si vede dipende da come si 
guarda (Kierkegaard)



In preconclusione

Il vero viaggio di scoperta non consiste nel 
cercare nuove terre, ma nell’avere nuovi 
occhi. (Marcel Proust)



Meraviglioso
Modugno 

È vero 
credetemi è accaduto 
di notte su di un ponte 
guardando l’acqua scura 
con la dannata voglia 
di fare un tuffo giù 



Meraviglioso
Modugno

D’un tratto 
qualcuno alle mie spalle 
forse un angelo 
vestito da passante 
mi portò via dicendomi così: 



Meraviglioso
Negramaro

Meraviglioso 
ma come non ti accorgi 
di quanto il mondo sia meraviglioso 
Meraviglioso 
perfino il tuo dolore 
potrà apparire poi meraviglioso



Meraviglioso
Modugno

Ma guarda intorno a te 
che doni ti hanno fatto: 
ti hanno inventato il mare! 
Tu dici non ho niente 
Ti sembra niente il sole! 
La vita 
l’amore 
Meraviglioso 
il bene di una donna 
che ama solo te 
meraviglioso



Meraviglioso
Negramaro

La luce di un mattino 
l’abbraccio di un amico 
il viso di un bambino 
meraviglioso 
meraviglioso… 
ah!… 



Meraviglioso
Modugno

Ma guarda intorno a te 
che doni ti hanno fatto: 
ti hanno inventato il mare! 
Tu dici non ho niente 
Ti sembra niente il sole! 
La vita 
l’amore 
Meraviglioso 
il bene di una donna 
che ama solo te 
meraviglioso



Meraviglioso
Negramaro

La luce di un mattino 
l’abbraccio di un amico 
il viso di un bambino 
meraviglioso 
meraviglioso… 

FINE



In conclusione: il coraggio… 

…di fare scelte e di farsi carico della 
propria responsabilità, nei confronti di se 
stesso e degli altri.



In conclusione: il coraggio… 

siate il cambiamento che vuoi vedere nel 
mondo.

Gandhi



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Se ho bisogno te lo dico 
Sono io che guido 
Io che vado fuori strada 
Sempre io che pago 
Non è mai successo 
Che pagassero per me 



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Se ho bisogno te lo dico 
Sono io che guido 
Io che vado fuori strada 
Sempre io che pago 
Non è mai successo 
Che pagassero per me 



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Se entri chiedimi il permesso 
Portami una gita  
Fammi ridere di gusto 
Porta la tua vita  
Che vediamo che succede 
A mescolarle un po' 



Questa è la mia vita

E ora che ci sei 
dato che ci sei 
fammi fare un giro  
su chi non sono stato mai 
dato che ci sei  
come io vorrei 



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Sono quello che ci pensa 
Porta un paio d'ore 
Una notte bella densa 
Trattamela bene 
Che al momento è solo questa 
E poi.. vedremo poi 



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Certi giorni non si batte 
Certi altri meno 
E' così che va per tutti 
Certi giorni è poca 
Certi giorni sembra troppa 
E invece non lo è mai 



Questa è la mia vita

E ora che ci sei 
dato che ci sei 
fammi fare un giro  
su chi non sono stato mai 
dato che ci sei  
come io vorrei 



Questa è la mia vita

Questa è la mia vita 
Tieniteli te i consigli 
Io non l'ho capita 
Figurati se tu fai meglio 
Porta la tua vita 
E vediamo che succede 
A mescolarle un po' 



Questa è la mia vita

E ora che ci sei 
dato che ci sei 
fammi fare un giro  
su chi non sono stato mai 
dato che ci sei  
come io vorrei 

FINE 



Grazie 
fabiocaon@unive.it

fan page Fabio Caon su 
facebook 
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